Vilkommen till Mandagstraffen pa Nordana
varen 2024

For dig som ar 55+ ar och bor i boende med sarskild service
eller i egen bostad.
Ar du yngre och vill komma, sa dr du s3 klart vilkommen.

Mandagstraffen

Oppettid: 12:30 — 14:30 om inget annat star i programmet.
For dig som aker taxi. Boka din taxi till huvudentrén Nordana.
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19 februari Brittas dag
Allsang
26 februari PYSSELBOK Anders dag
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11 mars Boas dag
Utstallning IKONER
Fika pa stan
Las information

18 mars Bertils dag

Mala och rita

Lordag 23 mars Lansdans

Se separat inbjudan

25 mars Paskpyssel
1 april Annandag pask
8 april - Hasses dag
Karaoke Karaoke

15 april Mats dag

Ata lunch pa restaurang

Las information

22 april Tords dag

Bingo
29 april Monas dag

Film
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6 maj Lenas dag
Musikfragesport

13 maj Vi besoker Fritidsbanken
pa Nordana

20 maj i B Musikkryss

27 maj Grilla korv

3juni Gabingo

10 juni Vikdalsfarmens butik & café
Las information

17 juni Tipspromenad

24 juni Fika pa Kajutan

Fika p; batmuseet Las information
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Information

5 februari: Secondhand pa PMU
Adress: Hogstromsgatan 16.
Personal finns pa plats fran 12:15
Fika finns att kopa dar.

Stangt pa Nordana

11 mars: Utstallning IKONER och fika pa stan

Utstallningen bestar av 21 fantastiska portratt dar alla modellerna har Downs
syndrom. Denna utstallning ar framtaget av Glada Hudik tillsammans med
Fotografiska.

Utstallningen star utanfor Sara Kulturhus.

Vi traffas utanfor Biblioteket klockan 12:30

Efter att vi tittat pad utstallningen gar vi och fikar pa stan.

Stang pa Nordana

15 april: Lunch
Vi aterkommer nar Mats bestamt var vi ska ata.

10 juni: Vi besoker Vikdalsfarmens butik och café

Dar finns: far, kaniner, getter och en minigris

Adress: Vikdal 25 (mellan Yttervik och Skelleftea flygplats)
Personal finns pa plats fran 12:15

Stangt pa Nordana

24 juni: Fika pa Kajutan, Stackgronnan
Personal finns pa plats fran 12:15
Stangt pa Nordana

Det kan bli andringar i programmet.
Hall koll pa var hemsida for att fa aktuell information.

Webbadress: Motesplats for dig over 65 - Skelleftea kommun (skelleftea.se)
Vid funderingar mejla oss pa: Tisdagsklubben@skelleftea.se
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https://skelleftea.se/invanare/startsida/omsorg-och-stod/funktionsnedsattning/fritid-och-motesplatser/motesplats-for-dig-over-65
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