Bruna sparet - 18 km

Bolerundan
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Bosattning for bonder och
fiskarbonder

Det bruna cykelsparet foljer un-
der ett par kilometer den gamla
inre vattenvagen mot Bjuroklubb
som passerade genom Lévanger.
Vattendraget skymtar pa hoger
sida. Pa sluttningen ner mot sjon
i Bole finns fornminneslamningar

fran bosattningar fran 1500-talet.

Vagen fran bron i Garde till
Lovanger kan vara svar att cykla.
En annan vag gar knappt en km
langs E4 till Lévanger.
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Tips pa
avstickare

1. Knektplatsen - Lovang-
ers gamla badplats.

2. Kallvikens hamn - Var
utskeppningshamn énda
fram till andra vérlds-
kriget for Burtrask och
Lovanger.

3. Tultret - Sjomarke hogt
uppe pa berg.

4. Rotesands Badplats -
Med fin strand.

5. Rastplats - vid backen
mellan Hogfjarden och
Gardefjarden

6. Gardefjardens natur-
reservat

Med rikt fagelliv.

Svarta sparet - 28 km

Blackerundan

% Tips pa
g avstickare
f 1. Knektplatsen -
M Lovangers gamla
badplats.
2. Kallvikens hamn
- Var utskeppnings-
hamn anda fram till
andra varldskriget
for Burtrask och
Lovanger.
3. Tultret - Sjémérke
hogt uppe pa berg.
4. Rotesands
Badplats - Med fin
A i strand.
5. Ridhus i
Fjalbyn
En fin anlaggning.
Har dppet sommar-
café.
Kolla 6ppet-
tiderna.
6. Gardefjardens
naturreservat
Med rikt fagelliv.
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Blacke/Hogfjarden

- en del av medeltida sjovagar

Passerar byarna Gammelbyn, Bole, Blacke, Fjalboyn, Kyan
och Garde.

Strackan pa Ostra sidan av Hogfjarden gar efter en
skogsbilvag som bitvis har paforts grovt grus/sten. Cykel
av terrangtyp rekommenderas. Vagen fran bron i Garde
till Lovanger kan vara svar att cykla. En annan vag gar
knappt en km langs E4 till Lovanger.

Oykelleder i

Lova
SEX LEDER AV OLIKA LANGD
OCH MED MANGA UPPLEVELSER




Seletrundan

Selet - en historisk viktig by

Selets by har utarbetat ett eget informationsblad om den
korta vandrings- och cykelleden i Selet med ett flertal informa-
tionsskyltar om den gamla byn med traditioner inom militar,
jordbruk och kommunikation.

Grona sparet - 18 km

Brotrdaskrundan

Historisk fardvag Tips pa avstickare
1. Korsvagen - Har passe-

Passerar byarna, Selet, Hotjarn, Brotrask  rar man landsvégen fran
och Lowvattnet. Vagen forbi Hotjam aren  1400-talet. Se infoskyltar i
lttovklad . q korsningen.

a (?y a grusvaog nje . 2. Vebomarksguden
artrik vagkant. Pa varen kantas vag- 3. Brotrésk - Ta rakt fram
renen ofta av akerbarsblommor, pa

pa Vebomarksvagen
i . . sa kommer du fram till
hdgsommaren blaklockor och prast-

en betagande vy dver

kragar. Langs Hotjarnsvagen passeras  Brotrasket.
skylt Hotjarnsberget 1 km, Fornminne - G:a Vebomarksvagen -
Ta vénsterer direkt efter

1 km; intressant fornminne déar den s.k.

i Léwvattnet. Fin cykelvag.
Vebomarksguden en gang stod.

Bla sparet - 16 km

Munkvikenrundan
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s 6 .‘ Munkviken
Sjofartsleden till Lovanger  Tips pa
Passerar byarna Gammelbyn, avstickare
Kallviken och Avan. Grusvag storre
delen av stréckan, férutom de fem
forsta km. Vagen gar ocksa ca 1,5
km I&ngs den gamla medeltida
landsvégen. Fina vyer néra havet

1. Knektplatsen

- Lévangers gamla badplats.
2. Kallvikens hamn

- Var utskeppningshamn
anda fram till andra
varldskriget for Burtrask och

. . . Lovanger.
i Kallviken och MunlfwkenQCy— 3. Tultret - Sjomarke hogt
kelleden passerar nara manga uppe pa berg.
mojligheter till fina avstickare. 4f- §ker{%5yfak1695

. . - fran nodaret
Kort st.racka"mellan Kal[wken o?h 5. Munkviken
Munkviken ar skogsbilvag, ta han- - Kyrkans lagergard med
syn till de boende. Oppet sommarcafé.

Roda sparet - 21 km
Klossandsrundan
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Klossand - Lovangers Havsbad

Tips pa
avstickare

1. Munkviken
Kyrkans lager-
gard med 6ppet
sommarcafé.

2. Avanasets
naturreservat
Naturreservat
med en fantas-
tisk vild natur
och manga
fornldmningar.
3. Lovangers
havsbad - Med
jattefin sand-
strand.
4.Palholmen
Ett gammalt
fiskelage med
rastplats och
Oppen raststuga.
5.Krakangers
Ekogard/
Bergsakersgar-
den - Ekologisk
gronsaksodling,
lammproduk-
tion.

Ring fore besok
073-804 92 92.
6. Fiskelage/
hamn - Med
utsikt 6ver LOv-
selefjarden

Passerar byarna Avan och Lovsele. Grusvag hela strackan
strackan utom inne i Lovanger. Garna breda cykeldack. Va-
gen gar ocksa ca 5 km langs den gamla medeltida landsva-
gen. En del av vagen gar ocksd langs en skogsbilvag, men

fullt cykelbar.

Cykelleden passerar nara ett par fina fiskesjoar, bl. a.
Lill-Gladaviken. Det finns ocksa manga mdéjligheter till fina

avstickare langs sparet.



