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Om verksamheten

Personliga ombudsverksamheten i Umeadregionen &r en
samverkan mellan Bjurholm, Nordmaling, Robertsfors, Ume3,
Vindeln och Vannas kommuner samt Region Vasterbotten. Vi ar
fristdende fran myndigheter och arbetar pa uppdrag av dig.
Personligt ombud ar ett frivilligt och kostnadsfritt stod.

Vem kan fa personligt ombud?

Vi vander oss till personer 6ver 18 ar med langvarig och
omfattande psykisk funktionsnedsattning som pa grund av det
har stora svarigheter i sin vardag. Vid varje ansokan gors en
individuell bedomning om du kan fa stod av ett personligt ombud.

Vad gor vi?
Tillsammans med dig:

® |dentifierar och formulerar vi dina behov av vard, stéd
och service.

® Tar vireda pa hur samhallets stod och hjalp fungerar.

® Soker vi hjalp, radgivning och stod utifran dina 6nskemal.
Vi kan vara ett stod for dig i kontakt med olika myndigheter,
sjukvard eller organisationer dar malet ar att du ska bli mer

sjalvstandig och vara mer delaktig. Tillsammans med dig vill vi
forbattra din livssituation.

Vi kan hjalpa dig med mycket men har vissa begransningar i vart
uppdrag:

® Visvarar inte for vard och behandling.
® \/j beslutar inte om vard- och stodinsatser.

® Vi ersatter inte det arbete som utfors av till exempel
godman, férvaltare, boendestdd eller kontaktperson.

Familj/Vanner Myndigheter

Noje/Fritid Sysselsdttning/

Utbildning

Hur gor jag for att ansoka?
Du kan sjalv kontakta oss eller sa ber du nagon annan om hjalp

med kontakten. Du nar oss enklast via var hemsida dar du ocksa
kan ldasa mer om oss.

Varmt valkommen att hora av dig till oss!

WWW.povasterbotten:se”

E-post: po@umea.se
Telefon: 090-77 17 53



