Valkommen till Halsans stig, en trevlig slinga i - -
omvaxlande miljé med varje kilometer utmarkerad. a S a n S S Ig
Starta var du vill och rékna sjalv ihop hur langt du har
promenerat. Slingan i Kage ar 5 kilometer.

1995 etablerades den forsta Halsans stig (Sli na Slainte)
pa Irland av irlandska Hjartfonden.

Alla Halsans stig-kartor finns samlade pa appen Halsans .o .
stig. Du kan aven hitta dem pa: www.halsansstig.se H a lS an S Stlg
Ge en gava med hjartat. Riksférbundet HjartLung verkar R T

for att personer med hjart-, karl- och lungsjukdom skall >,
ha ett bra liv. Swisha ditt bidrag till 90 101 09. Hja rtl_u ng

TEGELBERGSGR,

www.hjart-lung.se Bli medlem!

D

39‘[[\3[03I\SNNYaS
W9y

PARHUsG,
TECKENFORKLARING

Halsans stig ---

Forbindelsevag/
extra slinga

Infotavla
Parkering
AGE- Vardcentral
. KAGE 0 W 7| ek
SKO . ]
g e i LAN.E \s . Busshallplats
e 1 | Coen : Fotbollsplaner
“n £ Utomhusbad
5 [ A
ey RS aep- & Lekplats
Rpsc. W 5y Sk k
sg Y atepar
. []] @@y 4 " s )
N S 3 . /\ : RANpy, Vindskydd
: N Kilometerskylt

BYALAGSG.

T Y e DALEN
TORKAGE . .l... -

.

n

L]

L]

.

.

-
VILLAGATAN

STORKAGE
(G

x

L]
L)
L)
L)
L)
L}
L}
[}
L}
L}
L)
L)
L)
(2

GRONNAN

NYGATAN

SORBYN

GAMLA KAGEVAGEN

Riksforbundet Skelleftea

HjartLung &dkommun

HOGASEN

/>'4~(S
4
S 57,
S KAGE INVIGDES 2022




o
=
=
2
S
n F
© -
sB
S
3
2
s}
w

Valkommen till Hilsans stig i Kage

Har erbjuds en slinga som stracker sig genom bostadsomraden, samhallet, na-
tur och langst med édlven. Vid Kagedlven, som &ar en av Vasterbottens minsta
skogsalvar, finns mojlighet att stanna till for den som vill testa fiskelyckan. Bra
att veta dr att det kravs fiskekort for att fiska i dlven. Kage erbjuder inte bara
aktivitet i form av fiske utan har finns bland annat Kdgebadet, lekplatser och en
idrottsplats. Langst Halsans stig passerar du ocksa Kagstréoms Repslageri som
startade 1847 och ar det enda repslageri norr om Halsingland som bevarats i
originalskick.

Vill du uppleva mer av naturen kan du valja att promenera extraslingan under
sommartid. Da fortsatter du pa en upptrampad stig vaster ut langst med dlven
i en naturskon miljo.

Skelleftea

Jkommun

Halsans stig

Vivill att en promenad pa Halsans stig
ska vara en del av en sundare livsstil.
Ett enkelt och tillgangligt satt att komma
ut och réra pa sig i trygga omgivningar.
Vdlkommen till Halsans stig, 1at den bl
en del av ditt dagliga liv.

Bidra till ett battre liv for ménniskor med hjart-, karl- och
lungsjukdom. Stéd Riksforbundet HjartLungs arbete.

Min gava

Swisha ditt bidrag

BIDRA .
TILL ETT till 90 101 09
BATTRE LIV L&s mer pa

www.halsansstig.se

Riksforbundet HjartLung

Riksforbundet HjartLung arbetar for att manniskor med hjart-, karl- och lungsjukdom ska kunna leva
ett sd bra liv som mojligt. Det gor vi genom socialt stod och livsstilsaktiviteter, genom engagemang
i halso- och sjukvardsfragor och genom att stodja forskning.

Riksforbundet

" HjartLung



